
Offener Brief 
Blutspende ohne Diskriminierung –  

auch für transidente Personen! 
 
Sehr geehrter Herr Bundesminister Rauch, 
sehr geehrte Frau Staatssekretärin Plakolm! 
 
Seit Jahrzehnten beschäftigt die Frage des diskriminierungsfreien Zugangs 
zur Blutspende nun die österreichische Öffentlichkeit und Politik. Wie wir 
den Medien in den letzten Tagen entnehmen konnten, haben sich die beiden 
Regierungsparteien nun geeinigt, den untergerechtfertigten Ausschluss 
einzelner Personengruppen endlich zu beenden – dafür haben sich viele 
Aktivist*innen, Organisationen und Menschenrechtsgruppen in ganz 
Österreich seit langem eingesetzt! 
 
Die von Ihnen medial kommunizierte Einigung erfüllt uns aber auch mit 
Sorge: Den während von einem Ende der Diskriminierung von Männern, die 
Sex mit Männern haben, gesprochen wird, kommt die Diskriminierung von 
transidenten Personen darin nicht vor. Das Rote Kreuz als größte 
Blutspendeeinrichtung unseres Landes schließt aber genau diese Gruppe 
auf unwissenschaftlicher Basis und ohne Berücksichtigung der individuellen 
medizinischen Hintergründe jeder transidenten Person generell aus. Wir, 
die Unterzeichner*innen, sehen es als Kernaufgabe der Politik, 
Personengruppen wie die Trans-Community vor dieser generellen 
Diskriminierung durch eine private Organisation zu schützen! 
 
Wir fordern Sie daher auf, bei den hoffentlich bald erfolgenden Schritten zur 
Reform der Blutspende nicht einzelne Personengruppen gegeneinander 
auszuspielen: Eine echte Einigung muss sowohl Diskriminierungen aufgrund 
der sexuellen Orientierung als auch aufgrund der Geschlechtsidentität 
generell verhindern! Es darf nicht sein, dass Schwule und bisexuelle Männer 
künftig von der Diskriminierung befreit sind, transidente Spender*innen 
aber weiter ausgeschlossen und von der Politik weiterhin stigmatisiert 
werden!  
 
Mit diesem Offenen Brief fordern wir von Ihnen ein umfassendes 

Diskriminierungsverbot beim Zugang zur Blutspende!  
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